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UNGDOM OCH SEGLING

SOKANDET EFTER SEGLINGENS ZLATAN

Kan det vara sa att seglingens Zlatan bor i Gardsten? Eller varfor inte i Bergsjon eller Hjall-
bo? Projektet Ungdom och Segling har kunnat avfirda manga fordomar. Det startade som
ett forsok for elva ar sedan i samarbete mellan Gardstensbostédder, Rotary Langedrag och

GKSS (Goteborgs Kungliga Segel Sallskap).

Idag klassas Ungdom och Segling som ett av de mest
framgangsrika integrationsprojekten i Goteborg. Cirka
300 ungdomar fran Gardsten har fatt lara sig att segla
tillsammans med ungdomar frén andra delar av staden.
Parterna har skapat ett framgangsrecept som man
garna vill dela med sig av. Vagen ligger dppen for fler
aktorer att skapa n&got liknande i andra stadsdelar.

Tre parter
Har vill vi beratta om arbetet bakom projektet Ungdom
och Segling.

e Gardstensbostader ville skapa meningsfulla aktivite-
ter for barn och ungdomar under sommarlovet. Gar-
na nagot som gav mojligheter att traffa ungdomar
frén andra delar av Goteborg.

¢ Seglingsklubben GKSS ville utoka sitt upptagnings-
omrade for att hitta duktiga seglare. Garna i stans
ytteromraden.

e Rotary Langedrag ville hitta ett (Ampligt projekt med
social inriktning som var riktat till ungdomar.

Resultatet blev projektet Ungdom och Segling vars syf-
te och mal blev, och fortfarande &r, att bereda ungdo-
mar fran Gardsten mojlighet att fa lara sig segla och
darmed komma i kontakt med ungdomar frén andra
miljéer och omréden.

Dessutom att vidga kontaktnatet for berdrda ungdo-
mar och ddrigenom bidra till 6kad forstdelse och re-
spekt for kulturella och sociala olikheter. Och att ge
ungdomar mojlighet att efter hand utdka sitt seglings-
intresse for att bli duktiga kappseglare - seglingsin-
struktdrer - tavlingsfunktionarer och inte minst goda
forebilder for andra ungdomar i omradet.



SA FODDES IDEN

Hosten 2005 héll Gardstensbostaders
davarande vd Stina Fransson eit fore-
drag hos Langedrags Rotarykiubb.
Hon var inbjuden av Rotfarys Anders
Andrén som ocksa representerade
GKSS. Det var da idén foddes om pro-
jektet Ungdom och Segling. Eit par mo-
ten senare fattades beslutet att starta det
som idag betraktas som ett av Géteborgs
mest framgangsrika integrationsprojekt.




Eldsjalar behévs

For att lyckas med denna typ av projekt sa kravs det eld-
sjalar. Anders Andrén fran GKSS och Rotary Langedrag
samt Salma Nazzal som ar projektledare p& Gardstens-
bostdder &r tvad nyckelpersoner som jobbat hart med
projektet Ungdom och Segling sedan starten 2006.

Rollférdelningen mellan de tre samverkande aktorer-
na ar foljande:

e Rotary Langedrag ar sammanhallande for projektet
och sakerstaller de ekonomiska forutsattningarna

for att arligen bereda 12-20 ungdomar mojlighet att
delta i GKSS seglarskolor.

e Gardstensbostader svarar for att marknadsféra pro-
jektet i bostadsomradet och for att rekrytera ungdo-
mar i aldern 8-13 ar till projektet. Svarar ocksa for
kontroll av simkunnighet, transport av barnen till och
frén Langedrag samt utldning av seglarklader.

e GKSS tillhandahaller, mot ordinarie kursavgift, elev-
platser vid lampliga kurser och ldger, lokaler och ba-
tar vid introduktionsmoten samt ser till att barnen ar
forsakrade under utbildningen.



Starten

Det forsta aret var malet att rekrytera 12-14 ungdo-
mar till seglarskolan. Rekryteringen visade sig dock
bli svarare &n vantat. Man besdkte alla skolklasser i
Gardsten som hade ungdomar i de aktuella dldrarna
och berattade om projektet. Dessutom gjordes utskick
till alla hushall med budskapet "Ta chansen och prova
pa segling”. | utskicken berattade man bland annat att
seglarskolan &r kostnadsfri och att Gardstensbostader
ansvarar for transporten till och fran L&ngedrag.

Efter en hel del arbete lyckades man fa ihop tva grup-
per med totalt 12 elever som skulle ga i seglarskolan.
Men det var fler hinder som ddk upp langs vagen.

- Manga ungdomar i Gardsten kan inte simma och det
ar naturligtvis ett stort hinder om man ska ga i seglar-
skola, berattar Salma Nazzal.

Rent praktiskt gick det till s att alla som anmalt sig fick
aka till en simhall och visa att de kunde simma. Och sa
ar det fortfarande. De som inte kan simma far vanta till
nasta sdsong med seglingen. Det 4r &ven manga vuxna
i Gardsten som inte kan simma. Gardstensbost&der har
darfor arrangerat simskola for vuxna med avsikten att
de ska péverka barnen att ocksé lara sig.

Dagens modell

Efter att rekryteringen avungdomar, som baorjar i april,
ar klar har man skapat en modell for hur det fortsatta
arbetet ska ga till.

- Vi jobbar valdigt nara foraldrarna. Det ar ju viktigt
att barnen kanner sig trygga i seglarskolan och den
trygghetskanslan méste dven implementeras hos for-
aldrarna, forklarar Salma.

| nasta steg, efter rekryteringen, kallas darfor barn och
foraldrar till ett informationsmote i Gardsten. Det &r ett
krav att foraldrarna ar med eftersom de formellt beho-
ver godkanna barnens ansokningar till seglarskolan.

Dérefter &r det dags for forsta besoket hos GKSS i Lang-
edrag. Aven féraldrarna blir kallade. Syftet med besdket
ar att presentera seglarskolan och beratta hur kursen
ar upplagd. Samtidigt far man information om klubben
och kan titta p& lokaler, batar och seglingsvatten. Traf-
fen avslutas med gemensam middag i Rotarys regi.

Den arliga Batmassan i Goteborg &r en stor handelse
for batentusiaster. Barn och foréldrar fran Gardsten blir
bjudna till massan som arrangeras i borjan av aret. Dar
far man information om sommarens verksamhet och gér
en rundvandring pd massan. Badtmassan bjuder pa fika.



Dags for segling

Nar arets seglarskola borjar ndrma sig har man ytter-
ligare en traff i Langedrag och d& far barnen lara sig
lite om grunderna i segling och vad man ska tanka pa.
Batarna forevisas och deltagarna far lara sig batter-
mer samt hur batarna riggas. Vid detta tillfalle visas
ocksé de seglarklader som Gardstensbostader inkdpt
och som deltagarna far lana.

[ juni ar det antligen dags for barnen att borja i seglar-
skolan. Innan dess gor Gardstensbostader ett utskick
med viktig information till alla:

* Seglarskolan pagar en vecka, fran mandag till fredag.

* Deltagarna tréffas varje dag i Gardsten for att aka
gemensamt i minibuss till L&ngedrag. Férsta morgo-
nen delar Gardstensbostader ut seglarklader till alla
innan avfarden till seglarskolan.

e Det enda som barn och foraldrar egentligen beho-
ver téanka pd &r att alla ska ha med sig matsack och
dricka varje dag samt extraklader.

Varje nyborjarkurs hos GKSS omfattar 20-25 barn.
Gardstensbarnen férdelas mellan de olika batlagen sd
att de blandas med barn fran andra delar av staden.

Utvarderingar

Som tidigare namnts &r Rotary Langedrag samman-
hdllande for projektet och ansvarig for ekonomin.
Seglarskolan kostar drygt 3 500 kronor per elev och
lagerskolan pa Z&olusdn 7 000 kr per elev. For att fa in
pengar genomfor Rotary en hel del aktiviteter och in-
samlingar. Bland annat arrangerar Rotary en konsert i
Alvsborgs kyrka. Hela beh&llningen fran konserten gar
till projektet. Stora bidragsgivare ar ocksd Géteborgs
Idrotts- och Féreningsforvaltning samt SDN Angered.

Utvarderingarna av projektet Ungdom och Segling
visar att samtliga parter - Rotary Langedrag, Gard-
stensbostdder och GKSS - ar mycket nojda med bade
genomfdrande och resultat. Aven elever och foraldrar
ar mycket positiva till verksamheten. Genom samar-
betsparternas engagemang och aktiviteter bidrar man
till integration i samhallet. S&dana insatser starker
dven det fortsatta arbetet i klubbarna samtidigt som
det innebar god PR.



Farhagor som foll

Det har funnits farhdgor for att denna typ av projekt
inte skulle ga att genomféra pa ett bra satt. Ofta ba-
serade pa férdomar. Till exempel att ungdomarna frén
Gardsten skulle bli isolerade och inte smalta in i ge-
menskapen med ungdomar fran andra stadsdelar.

- N&got sadant har vi absolut inte upplevt. Barn har
inga fordomar. Dessutom ar det ett flertal ungdomar
fran Gardsten som har visat extra fallenhet for segling
konstaterar Anders Andrén.

Efter hand har projektet Ungdom och Segling utveck-
lats och innehaller mer &n en nybdrjarkurs:

* Besdk p& Batméassan.
e Fortsattningskurs pa Langedrag.
* Seglarlager pa GKSS 6, Zoluson, i Goteborgs skargard.

* Besdk pa Match Cup Sweden p& Marstrand och Volvo
Ocean Race.

* Samarbete med Kryssarklubben dar ungdomar fran
Gardsten far var med pa spannande skutseglingar i
Sverige och utomlands.

Utvarderingarna fran seglarldgren visar samma sak
som vid nybérjarkurserna. Ungdomar fran Gardsten
kommer pa ett naturligt satt in i gemenskapen.

- Barnen frén Gardsten ar mycket uppskattade pa l&g-
ren genom sitt goda foredome och hjalpsamhet, berat-
tar Anders Andrén.

Vackt uppmarksamhet
Projektet har blivit uppmarksammat, bade i media och
pé andra satt. Till exempel har kungen och drottningen

noterat med tillfredsstallelse att detta integrationspro-
jekt genomfors. Fore detta integrationsministern Erik
Ullenhag har namnt projektet som ett gott exempel pa
att bidra till integration i samhallet.

- Vi har fatt manga kvitton att vi ar pa ratt spar. Efter elva
ar med Ungdom och Segling kanner vi att vara tankar
och idéer sprider sig i Sverige, forklarar Anders Andrén.

Sjalv har Anders Andrén blivit uppbjuden till Seglarda-
gen i Stockholm, dar alla seglarskolor ar represente-
rade, for att beratta om projektet. Bland de barn och
ungdomar som deltagit finns det ett antal exempel pd
hur seglingen fatt en viktig plats i deras liv. Tva killar,
Zijun och Dalmar, som deltog i forsta kursen 2006 har
fortsatt med segling.

De har deltagit pa lagerskolan pa Zoluson tva gang-
er och blivit instruktorspraktikanter samt deltagit pa
Kryssarklubbens seglingar i Norden. Bada har deltagit
i Tall Ships Race 2016 och Zijun har seglat med Os-
tindiefararen Gotheborg. Av de totalt cirka 300 ungdo-
mar som deltagit pa seglarkurserna ar ungefar halften
flickor. Tva unga tjejer, Samia och Sundus, har deltagit
under fem ar, varav tva ar pa £Loluson dar de blivit val-
da till basta kompis.

Fortsattningen

De tre parterna har beslutat att ga vidare med projektet
Ungdom och Segling. Med den har berattelsen vill man
dela med sig av framgangsreceptet och hoppas darmed
att kunna inspirera andra foreningar och organisationer.



HAR AR NAGRA

NYCKELORD PA VAGEN:

« ENGAGEMANG
e VACKA INTRESSE
e SKAPA FORTROENDE
e TRYGGHET
o LANGSIKTIGHET
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